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शाकु*तलम्/का/नाटक2व 

अथवा 

नाटक के 7प म9 अ:भ<ानशाकु*तलम् क= समी@ा 

डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

)पक+के+दस+भदे,+म-+अ/भ0ानशाकु2तलम ्‘नाटक’ नामक+भदे+के+अ2तग7त+आता+है+:य,;क+

इसम-+ नाटक+ के+ अ�धकांश+ ल=ण+ घ;टत+ हो+ जात+े ह@। नाटक के )प म- अ/भ0ानशाकु2तलम ् कB 

समी=ा स ेपवू7 नाटक के ल=ण को जान लनेा अप/े=त होगा। सािहDयदप7णकार आचाय7 �व$नाथ के 

अनुसार नाटक का ल=ण इस �कार है- 

नाटकं BयातवृEं Fयात् पGसH*धसमH*वतम्। 

KवलासLाMKदOणवQRंु नानाKवभKूत:भः।। 

सुखOःखसमुVKतः नानारससमH*वतम्। 

पGाKदका देशपराFतXाYाः पZरक=[Eताः।। 

\Bयातवंशो राज_षधीरोदाEः \तापवान्। 

Kदaयोऽथ KदaयाKदaयो वा गुणवाdायको मतः।। 

एक एव भवेदfी शृfारो वीर एव वा। 

अfम*य ेरसाः सवg कायh KनवMहणेjतः।। 

अथा7त ्नाटक का चGरH इ�तहास और परुाण आ;द म- ��सJ होना चािहए। वह मखु आ;द पाँच 

सL2धय, स ेऔर अनेक �वभ�ूतय, स ेयMु, सखु और Nःख कB उDप�Qवाला, जसै े;क राम और य�धिRर 

आ;द के वQृा2त, स े�पS स े�पS है। शृTार आ;द अनेक रस, स ेअUयविहत होता है। उसम- पाँच स े

लकेर दश अV तक कहे गए ह@। नायक �Wयात वंश का राजXष जसै ेNZय2त आ;द धीरोदाQ और 

�तापी, ;दUय जसै े [ीकृZण आ;द और ;दUया;दUय अथा7त ् जो ;दUय होकर भी अपने म- नरDव का 
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अ/भमान करने वाल ेजसै ेराम आ;द और गुणवान् होना चािहए। अTी (�धान रस) एक ही होना चािहए 

शृTार या वीर। अ2य सब रस अT (अ�धान) होत ेह@। ;नव7हण सL2ध म- अ_त रस होना चािहए। 

 अब इस कसौटी पर अ/भ0ानशाकु2तलम ्को कसा जाना है। इसका �व�लषेण आगे ;कया जा 

रहा है। 

नाटकं BयातवृEं Fयात-्  

अथा7त ् नाटक का कथानक इ�तहास और परुाण आ;द म- ��सJ होना चािहए। 

अ/भ0ानशाकु2तलम ्कB कथा महाभारत के आ;दपव7 (अaयाय 67-74) म- �ाeत होती है जो अशेष 

�व$ म- Wयात है। पfपरुाण के �वग7खgड म- भी यह कथा �ाeत होती है। क�वता का�मनी के �वलास 

क�वकुलगुh महाक�व का/लदास ने महाभारत कB इस कथा को नवनवोiषेशाल/लनी ��तभा और 

अनुपम कjपनाश�M स ेएक रसपणू7 एवं मनोरम नाटक का �व)प दे ;दया। अतः ‘नाटकं WयातवQृ 

�यात’् कB कसौटी पर अ/भ0ानशाकु2तलम ्खरा उतरता है। 

पGसH*धसमH*वतम्-  

नाटक म- पkसL2धय, का होना आव�यक है- 

यथासkBयने जाय*त ेमुखाQा पGस*धयः। 

मुखं \Kतमुखं गभMः सावमशhपसंlKतः।। 

अथा7त ्पkसL2धयाँ ह@-मखु, ��तमखु, गभ7, अवमश7 तथा ;नव7हण।  

यहाँ aयातUय है ;क पk अथ7�कृ�तय, और पk काया7वlाओ n का oमशः संयोजन होकर उनके 

आधार पर नाटक के शरीर का सL2धय, के )प म- �वभाजन ;कया जाता है। इस ेअpा;Vत ता/लका स े

और �पS ;कया जा सकता है- 

काया7वlा अथ7�कृ�त सL2ध 

आरqभ बीज मखु 

यDन �ब2N ��तमखु 

�Dयाशा पताका गभ7 
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;नयताLeत �करी अवमश7 

फलागम काय7 उपसंr�त/;नव7हण 

 पf[ी डा० क;पलदेव ि�वदेी अ/भ0ानशाकु2तलम ्म- पkसL2धय, को इस �कार �पS ;कया है- 

क) मखुसL2ध-��तावना के बाद स ेलकेर सqपणू7 �थम अV,  

ख) ��तमखुसL2ध-सqपणू7 ि�तीय एवं ततृीय अV, 

ग) गभ7सL2ध-सqपणू7 चतथु7 एवं पkम अV, 

घ) �वमश7 (अवमश7)-सqपणू7 षR अV एवं 

ङ) ;नव7हण- सqपणू7 सeतम अV।  

पGाKदका देशपराFतXाYाः पZरक=[Eताः- 

 ;कसी भी नाटक म- कम स े कम पाँच तथा अ�धक स े अ�धक दश अV होना चािहए। 

अ/भ0ानशाकु2तम ्म- कुल सात अV ह@।  

\Bयातवंशो राज_षधीरोदाEः \तापवान्। Kदaयोऽथ KदaयाKदaयो वा गुणवाdायको मतः- 

 इस �सJा2त के अनुसार नाटक का नायक �Wयात वंश का धीरोदाQ �तापी राजा होता है 

अथवा ;दUय या ;दUया;दUय गुणवान् पhुष नायक होता है। अ/भ0ानशाकु2तलम ् के नायक NZय2त 

�Wयात पhुवंश के ह@ जो अ/भ0ानशाकु2तलम ्के ;नqना;Vत �लोक स े�पS है- 

जm यFय पुरोवंशे यR7पnमदं तव। 

पुXमेवंगुणोपेतं चpव_तनमाqनुिह।। 

अथा7त ्/जसका पhु के वंश म- जi uआ है, उस आपके /लए यह (तप�वी के कहने पर बाण को धनुष 

स ेउतारना) अDय2त उ�चत है। इसी �कार के गुण, स ेयMु चoवत# पHु को �ाeत करv।ं 

 NZय2त धीरोदाQ नायक के गुण, स ेसqपw ह@। धीरोदाQ नायक के गुण, को �पS करत ेuए 

दश)पक म- कहा गया है- 

महासsवोऽKतगtभीरः @मावानKवक2थनः। 

uvरो KनगूढाहYारो धीरोदाEो दृढxतः।। 
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अथा7त ् धीरोदाQ नायक महाबलशाली (शोक-oोधा;द स े अ/भभतू न होने वाला), अ�त गqभीर, 

=माशील, आDम�लाघा न करने वाला, xlर-�कृ�त, �वनय स ेअहVार को दबाने वाला तथा दृढzत 

होता है। आलो{य नाटक के नायक NZय2त इन सभी गुण, स ेयMु ह@।  

 नायक NZय2त �तापी भी ह@। व ेपराoमी एवं योJा है। NZय2त कB वीरता एवं अ�मत शौय7 स े

रा=स जगत ्भी इतना भयभीत है ;क उस े(NZय2त को) रा=स, के वध के /लए बाण-स2धान कB भी 

आव�यकता  नही n पड़ती :य,;क �Dयkा के टVार माH स ेरा=स सqब2धी �व}-बाधा ~र हो जाती है- 

का कथा बाणस*धाने zयाश{देनैवं }रतः। 

~Yार�णेव धनुषः स िह Kव�नानपोहKत।। 

उस ेअपनी श�M एवं अदqय शौय7 पर इतना �व$ास है ;क वह �व~षक के साथ स;ैनक, को राजधानी 

भजे देता है और अकेल ेही आ[म कB र=ा का भार वहन करता है। मानव-लोक ही नही n देवलोक को 

भी NZय2त कB वीरता पर पणू7 �व$ास है। दैDय, के साथ यJु (वरै) होने पर देवता या तो इ2� के व� पर 

भरोसा करत ेह@ या NZय2त के अ�ध�य धनुष पर- 

आशंस*त ेसnमKतष ुसुरा ब�वैरा िह दै2यरैFयाnधzय ेधनुKष Kवजयं पौ��त ेच व�।े 

एक एव भवेदfी शृfारो वीर एव वा।अfम*य ेरसाः सवg………- 

 नाटक+ का+ मWुय+ रस+ शTृार+ अथवा+ वीर+ होता+ है+ और+ अ2य+ रस+ उसके+ सहायक+ होत+े ह@। 

अ/भ0ानशाकु2तलम+्म-+शTृार+रस+मWुय+है+तथा+वीर, भयानक, हा�य+आ;द+( रस+) उसके+अT+)प+स+े

;नबJ+ह@। अTी शृTार रस का क�तपय उदाहरण है- 

अना�ातं पु�पं िकसलयमलूनं कर�हैरनाKव�ं र2नं नवमनाFवाKदतरसम्। 

पनु� 

अधरः िकसलयरागः कोमलKवटपानुकाZरणौ बा�। 

कुसुमnमव लोभनीयं यौवनमfेष ुसdधम्।। 

 

 अT कhण रस का उदाहरण है- 
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याFय2यQ शकु*तलेKत lदयं संFपृ�मु2क�ठया 

क�ठः Fतutभतबा�पवृnEकलुषn�*ताजडं दशMनम्। 

वैकलaयं मम तावदीदृशnमदं Fनेहादर�यौकसः 

पी�*त ेगृिहणः कथं न तनयाKव�लेषOःखैनMवैः।। 

कायh KनवMहणेjतः- 

 ;नव7हण सL2ध म- अ_त रस कB अ/भUय�ना होती है। अ/भ0ानशाकु2तलम ्म- इसका उदाहरण 

है- 

\ाणानामKनलेन/वृnE�nचता/स2क�पवृ@े/वने 

तोय ेकाGनप�र�णुकKपशे धमाM:भषकेिpया। 

�यानं र2न:शलातलेष ुKवबुध�ीसKdधौ 

यत् का�H*त तपो:भर*यमुनयFत�FमFतपFय*2यमौ।। 

अथा7त ्कjपव=ृ, वाल ेइस वन म- वाय ुके �ारा अथा7त ्हवा पीकर जीवन-यापन ;कया जाता 

है। �वण7-कमल, के पराग के पील ेजल म- धा�मक �नानकाय7 सqपw होता है। रDन, के /शलाखgड, पर 

बठैकर aयान ;कया जाता है। देवाTनाओ n के समीप म- संयम इL2�य ;नpह चलता है। ~सरv म;ुन लोग 

अपनी तप�याओ n के �ारा /जन व�तओु n को चाहत ेह@, उ2ही n व�तओु n के बीच म- य ेम;ुन लोग तप�या 

करत ेह@। 

इस �लोक म- कठोर संयम का आदश7 ��ततु ;कया गया है। लोग कहा करत ेह@ ;क उपभोग के 

साधन, के न होने पर तो सभी लोग संयमी बनत ेह@। उनके होने पर जो संयमी बन सके, वही संयमी है।   

इस �कार+ना�शा�ीय+दृ;S+स+ेशाकु2तल+एक+सफल+नाटक+है। 

 


